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Út

jáhlová kaše s ovocem
z rybího filé se zeleninou

dalmatinské rizoto s kuřecím  masem, 

sýrem, červená řepa
mléko, bylinkový čaj neslazený, voda s mátou a citronem
rohlík se špenátovou pomazánkou , zelenina

St

zeleninový knuspík s pomazánkou z červené čočky, zelenina
zeleninový vývar s krupkami

rajská omáčka s hovězím masem, 

kolínka
mléko,  pomerančový čaj s meduňkou, voda
chléb s jahodovým tvarohem, ovoce

Čt

jednohubky se sýrovou pomazánkou s česnekem, zelenina, ovoce
kulajda

pečené kuře s baby karotkou, 

brambory, okurkový salát
mléko, šípkový čaj, voda s kousky ovoce
chléb s pomazánkou z lososa, zelenina, ovoce
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Pá

bílý jogurt  s cereáliemi, ovoce
hovězí se špeclemi a zeleninou

segedinský guláš s vepřovým masem, 

knedlíky
mléko, bylinkový čaj, voda s citronem a mátou
 chléb s tvarohovou pomazánkou a rajčetem 
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